
病人須知 –局部麻醉劑
Tetracaine凝膠

什麼是 Tetracaine 凝膠？

Tetracaine 凝膠含有 4% 的丁卡因
（Tetracaine）。它屬於局部麻醉劑，
用於在需要注射藥物、抽取血液樣本
或在靜脈插入導管等醫療程序前麻痺
皮膚。它有助於減輕疼痛或不適，並
讓您的孩子保持冷靜，以確保醫療程
序順利進行。

應使用多少份量的

Tetracaine 凝膠？

醫生或護士會告知您需要塗抹
多少凝膠。

Tetracaine 凝膠應塗抹於沒有
受損的皮膚。

如何使用 Tetracaine 凝膠？

請在醫療程序開始前預留足夠的時間進行塗抹，以確保藥物有足夠時間發
揮作用。
1. 將所需份量的凝膠塗抹於預定注射部位的中央。請勿揉擦或抹開凝膠。
2. 取出一片密封敷料並覆蓋凝膠。
3. 仔細黏好敷料邊緣，以防止滲漏。
4. 讓凝膠留在皮膚上 30 至 45 分鐘，或按照醫生或護士建議的時間。
5. 在醫療程序開始前才撕掉敷料。
6. 用紙巾抹除剩餘的凝膠。
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Tetracaine 凝膠何時開
始發揮作用？

• 塗抹凝膠 30-45 分鐘後，受
藥皮膚區域應會感到麻痺。

• 移除凝膠後，皮膚會維持麻
痺狀態約 4-6 小時。

Tetracaine 凝膠有哪些可能

的副作用？

塗抹部位可能會出現輕微且短暫的局部反

應：

• 暫時性的發紅、瘙癢或腫脹。

罕見但嚴重的副作用（如發生以下情況，

請立即移除凝膠並告知醫生或護士）：

• 持續或嚴重的皮膚反應，例如起水泡。

• 嚴重的瘙癢或腫脹。

• 過敏反應，如皮疹、感到眩暈、呼吸

困難、面部或舌頭腫脹。

如果忘記塗抹 Tetracaine

凝膠怎麼辦？

如果您忘記塗抹或太遲塗抹凝膠，請

告知醫生或護士。他們可能會決定推

遲醫療程序。請勿自行塗抹額外的藥

量。

如何儲存 Tetracaine 

凝膠？

• 放置在兒童接觸不到的

地方。

• 儲存於 2°C 至 8°C 的雪

櫃內。

• 僅供一次性使用。請丟

棄未使用的剩餘部分。

Tetracaine 凝膠有哪些安全注意事項？

• 如果您的孩子有任何藥物過敏、先天性或特發性高鐵血紅蛋白血症、皮
膚問題，或目前正服用任何其他藥物，請告知醫生或護士。

• 塗抹前請確保皮膚清潔及乾爽。
• 使用前請檢查有效日期。切勿使用過期藥物。
• 如果醫療程序有所延遲，凝膠在塗抹後最多 1 小時必須清除。如需再次

使用，必須間隔至少 5 小時。
• 切勿將凝膠塗抹於開放性傷口、破損皮膚、眼睛、耳朵、口腔、生殖器

官或肛門部位。

如有任何疑問，請諮詢你
的醫生、藥劑師及護士。
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